
政治局会议胜利召开，美联储加息符合预期 

1、市场回顾与分析 

主要指数情况。 

上周 A股走势较为震荡，主要指数涨跌不一。以中证 1000 为代表的中小盘

股票表现较好。 

图 1：A股主要指数周涨跌幅 

 
（资料来源：wind，统计区间：2022/07/25-2022/07/29） 

 

各行业情况 

31 个申万一级行业中，房地产（2.85%）、汽车（2.34%）和机械设备（2.22%）

居涨幅前三。医药生物（-3.77%）、食品饮料（-2.75）和休闲服务（-2.24%）

居跌幅前三。 

图 2：申万一级行业周涨跌幅 

 



（资料来源：wind，统计区间：2022/07/25-2022/07/29） 

 

2、策略观点 

上周 A股走势较为震荡，主要指数涨跌不一。以中证 1000 为代表的中小盘

股票表现较好。 

7 月 28 日，美联储议息会议宣布加息 75 个基点，符合市场预期，美联储承

认经济增长放缓，鲍威尔表示为了对抗通胀，增长放缓是必要的。美联储仍倾向

于以牺牲经济增长换取物价稳定，这意味着加息还将继续推进，但对于未来加息

路径，美联储的态度开始变得模糊。放出了今后加息有可能放缓的口风，引发市

场相关预期升高，美股短期反弹。尽管如此，美国经济衰退预期仍强，数据压力

依旧，美联储政策一段时间内预计将继续维持鹰派。 

7 月 28 日，中央政治局会议胜利召开。在内外各种不利因素交错、稳增长

紧迫性增强的背景下，会议提出：要保持定力，经济增长目标根据实际情况作出

调整，将“努力实现全年经济社会发展预期目标”改为“力争实现最好结果”，

对于经济增长态度变保守。看疫情防控方面，会议提出对疫情防控要算“政治账”，

坚持外防输入、内防反弹，动态清零。此次会议对于疫情防控态度并无大变化。

经济安全方面提出守住安全底线。重点关注粮食与能源安全，防范金融与地产风

险。对于目前紧迫的地产“保交楼”问题优先解决。同时平台经济的整改将持续

深入，红绿灯兼备，表述上有所放松。 

7 月 29 日，住建部、发改委印发《“十四五”全国城市基础设施建设规划》。

对城市新旧基建的多个领域提出了目标。拟到 2025 年，城市基建投资占全社会

固投比例从当前的 6.65%提升到 8%以上。对城市路桥、地下管网、水资源处理、

环卫系统、5G 用户普及率均提出了新目标，力争到 2035 年，全面建成系统完备、

高效实用、智能绿色、安全可靠的现代化城市基础设施体系，建设方式基本实现

绿色转型，设施整体质量、运行效率和服务管理水平达到国际先进水平。后续更

多关于城建的稳增长措施出台可以期待。 

流动性方面，LPR 和 MLF 利率在 5月 20 日央行调降 5年及以上期 LPR 利率

后无变化。央行上周继续每日开展 20-50 亿元逆回购操作，有一定缩量，体现了

央行对于目前货币比较宽松背景下一些资金空转，没有真正惠及实体经济的担

忧。此类操作有利于引导货币市场短期利率逐渐向政策利率回归，促使资金面宽

松收敛至中性水平。但此时收紧流动性为时尚早，稳增长依旧需要流动性支持。

目前流动性政策仍有调整空间，需跟踪央行后续动作。 

 

周热点行业短评： 

房地产板块受益政府保交楼决心坚定和成立相关纾困基金的传言，且多数标的处

于低位，引发上涨。 

医药生物板块短期缺乏更多催化，5月起反弹后部分博弈资金流出。 

 

 

后市展望 

当前我国各类经济数据不断显示经济基本面有边际转好趋势，叠加欧洲、美

国经济衰退进程或预期不断增强，A股吸引力上升，5月以来在外围普遍下跌的

情况下走出独立行情，颇有此消彼长之势。但也需要注意目前经济只是处于弱复

苏中，基本面转好持续性有待验证。目前稳增长依然是今年经济工作的主线，政



府稳增长决心仍然坚定，后续需关注政府对于先期稳增长政策的落实和是否有超

预期稳增长政策推出。我们预计后市市场将继续维持震荡，暂时仍以结构性机会

为主，建议均衡布局稳增长价值标的和估值合理、业绩确定性强、景气度高的成

长标的。继续对于市场维持“不过分乐观、不过分悲观”的态度，关注成长、侧

重性价比。同时，关注以下方向： 

（1）受益国产替代、自主可控的成长主线，如电子、电气设备及高端装备制造

等相关子行业及公司，及政策支持下的部分“专精特新”公司。 

（2）在碳中和、碳达峰背景下，关注碳交易和碳中和相关标的，如估值合理的

新能源汽车、风电、光伏、储能、电网等行业及其相关产业链的长期高景气度标

的。 

（3）在政府专项债发行提速且基建带头稳增长预期上行的背景下，部分新老基

建链优质标的或将迎来机会。 

（4）核心赛道中能够维持强逻辑、高景气、估值处区间合理的品种，和一些受

益困境反转概念的农业、消费类优质标的。 

（5）国际地缘冲突叠加通胀上升背景下，部分资源类标的会迎来阶段性机会。 

（6）在中央推动央国企高质量发展背景下，部分有资产重组、资产质量优化潜

力的央国企标的存在机会。 

 

 

 

风险提示：本材料的信息均来源于已公开的资料，对信息的准确性、完整性或可靠性不作任

何保证。本材料中的观点、分析仅代表公司研究团队观点，在任何情况下本文中的信息或表

达的意见并不构成实际投资结果，也不构成任何对投资人的投资建议和担保。任何媒体、网

站、个人未经本公司授权不得转载。 

 


